O Speiseplan x
Vom 09.03 bis 13.03 / KW: 11 & | ////
Montag t ' J )J Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitgg\ A L /
Rohkost - Rohkost Rohkost ~ Ro%st

Gemischter Salat” mit
Honigdressing (Honig,
Essig/Ol)

Bohnen-Salat”
(Essig/Ol)

Coleslaw® (WeiBkohl,
Mohren, Mayo)

Reis-Salat® (Erbsen,
Mais, Paprika, Essig/Ol)

Tomaten-Curcuma-
SoBRe® mit Feta®

Bio-Vollkornnudeln®
Blumenkohl

Putenbrustfilet mit
fruchtiger CurrysoBe®"
veq.: Brokkoli-Kartoffel-
Bratling™ mit fruchtiger
CurrysoRe®"

Reis
Gemuse

Kartoffelpuffer® und
Apfelmus

Erbsen-Eintopf®

Brotchen®

Fischstabchen®
(Seelachs) mit
Remoulade®™

veg.: Veggi-
Fischstabchen?®
(Gemusebasis) mit

Remoulade®®

Bio-Kartoffeln
Erbsen-Mohren

GrieBbrei® mit
KirschsoRBe

Frisches Obst

Frisches Obst

Orangen-Quark®

Frisches Obst

a Glutenhaltiges Getreide (nicht weiter gekennzeichnetes Getreide gilt als a1 Weizen)/ a2 Roggen/ a3 Hafer/ a4 Dinkel/ b Eier/ c Fisch/ d Soja/ e Milch/ f Schalenfrichte/
g Sellerie/ h Senf/ j Sesamsamen/ L Erdnusse/ n Lupinen/ x Weichtiere/ y Kebstiere/ z Schwefeldioxid und Sulphite

\X/{r w(ﬁnschen einen guten A etit! :)
3 PP

Capriccio bietet auch laktosefreies und glutenfreies Essen an. Allergiker werden bertcksichtigt.
Bitte sprechen Sie uns an1 Farbstoffe / 2 Konservierungsstoffe/ 3 Antioxidationsmittel/ 4 Geschmacksverstérker/ 5 Schwefeldioxid/ 6 Schwarzungsmittel/ 7

Phenylalaninquelle/ 14 SuBungsmittel/

h@phat/ 8

eln/ f2 Haselntsse/ f3 WalnUsse/




