O Speiseplan

Vom 15.12 bis 19.12 / KW: 51 L
Montag t | JU Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag\<\§‘ ’L/
Rohkost Rohkost Rohkost “Rohkost
Backfisch™ (Seelachs)  |Hahnchenfilet mit Kartoffel-Kirbis-Suppe® |Ruhrei® mit Bolognese (Rind)-SoBe?,
mit DillsoRe* CurrysoRe* mit Geflugelstreifen Rahmspinat* geriebener K&se®
Bio-Kartoffeln Erbsen Mehrkornbrétchen®*¥  |Kartoffelpiree Gemise
GemuUse veq.: PestosoBe® (Krauter,
veqg.: Gnocchi® mit veqg.: Valess-Schnitzel™® veq.: Kartoffel- Parmesan, Olivendl),
Krauter-Frischkase- mit CurrysoBe® Lauchsuppe® geriebener Kase®
SoRe® Bio-Vollkornreis
Spaghetti®
Honig-Creme® Frisches Obst Mango-Joghurt® Erdbeer-Quark® Frisches Obst gs E
&
000
\X/ir wﬁnscl'len einen guten Appetit! :)
¢ 0

Capriccio bietet auch laktosefreies und glutenfreies Essen an. Allergiker werden berUcksichtigt. (f
Bitte sprechen Sie uns an.

1 Farbstoffe / 2 Konservierungsstoffe/ 3 Antioxidationsmittel/ 4 Geschmacksverstarker/ 5 Schwefeldioxid/ 6 Schwarzungsmittel/ 7 Phosphat/ 8 Milcheiweil3/ 12 Taurin/ 13 Phenylalaninquelle/ 14 StBungsmittel/
a Glutenhaltiges Getreide (nicht weiter gekennzeichnetes Getreide gilt als a1 Weizen)/ a2 Roggen/ a3 Hafer/ a4 Dinkel/ b Eier/ c Fisch/ d Soja/ e Milch/ f Schalenfriichte/ fl Mandeln/ f2 Haselnlsse/ f3 Walnisse/
g Sellerie/ h Senf/ j Sesamsamen/ L Erdnusse/ n Lupinen/ x Weichtiere/ y Kebstiere/ z Schwefeldioxid und Sulphite



